
湖山病院訪問看護ステーション 

川西事業所 

ごあいさつ 

平素より大変お世話になっております。湖山病院訪問看護ステーション川西事業所です。 

朝晩の寒暖差が大きくなり、山々が色づいて来ましたね！     外で歩行練習をする時も景色を眺め四季の移り 

変わりを楽しみながら行っています。雪が降ってくると外に出る機会が徐々に減っていく傾向にありますので、 

今のうちに散歩に出かけて体力をつけていきましょう！      

☆ブログ・インスタグラム更新中☆               

緑愛会グループのブログ・インスタグラムになります。 

こちらもご覧ください♪ 

受け入れ可能情報（10月 25日時点） 

 

 
看護師 

 

リハビリ 

ブログ インスタグラム 

〇：受け入れ可能 △：要相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

川西町大字下奥田 3796-20 

TEL 0238-42-2071 

FAX 0238-46-3012 

令和 5 年 11 月 1 日 Ｎo.7 

△：要相談の枠も 

調整して訪問する 

ことが可能です！ 

 

お気軽に 

ご相談ください！ 

月 火 水 木 金

川西 △ △ △ △ △

　　　　　　〇：空きあり　△：要相談

低温やけどに注意！ 低温やけどとは？ 

温かいと感じる温度のものに長時間触れていることで起きる。 

気づきにくく深部までやけどが達し重症化しやすい。 
どんな物で起きる？ 
・電気毛布 

・電気あんか 

・湯たんぽ 

・カイロ 

⚠異変に気づきにくい夜間に 

起きることが多い 

⚠直接体に当てない！ 

⚠寝る時は使わないか時間で 

切れる設定に！ 

 

 

やけどしてしまったら？ 
・流水をかけて冷やす 

・水ぶくれは無理に破らない 

・水ぶくれが破れた場合、皮膚はそのままで 

ワセリンを塗りガーゼを当てラップを巻き受診 

（ワセリンがない時はそのままラップを巻く） 

⚠清潔保持のためアロエなどは塗らないで！ 

⚠初期は重症度が分からないので迷ったら 

直ぐに受診！ 

月 火 水 木 金

川西 △ 〇 〇 △ △

長井 △ △ △ △ △

南陽 △ △ △ △ △


