
医療法人社団 緑愛会

デイサービスセンター

☆満天の家☆
令和6年2月26日発行

まんてん3月だより
バレンタインデイ企画

満天の家で提供しているお客様に好評のおやつを

紹介させていただきます！りんごの優しい香りと

フワフワの食感がお客様に大人気です！

1月に実施した創作活動の作品が

完成しました！！

創作活動

(材料)

・りんご 1個

・砂糖 大さじ1

・レモン汁 大さじ1/2

・ホットケーキミックス 200g

・ベーキングパウダー 5g

・砂糖 50g

・牛乳 170ｇ

りんご蒸しパン

満天のおすすめメニュー

バレンタインデーにかわいい飾りと一緒に

記念撮影を行いました

①りんご・砂糖大さじ1・レモン汁を

鍋に入れて、柔らかくなるまで煮る。

②ホットケーキミックス・ベーキング

パウダー・砂糖・牛乳をボウルに入

れて混ぜ生地を作る。

③生地に煮たリンゴを入れ混ぜる。

④紙のカップに生地を流し入れ蒸し

器で蒸す。 完成！！

うぐいすの

色塗りとちぎり絵に

分かれて・・・

梅の花はハサミで切ったり

のりで貼り付けたり・・・
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満天の家3月のお楽しみ

お問い合わせ ・・・ 医療法人社団緑愛会 デイサービスセンター満天の家
〒999-1354小国町大字幸町6-1ＴＥＬ 0238-62-3311 渡部 桜、 今 智美

ブログ、インスタグラムも是非ご覧ください！
緑愛会で検索してね
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感染症対策を徹底しながら活動を行っています！

興味のある方は、お気軽にご連絡下さい。

← 創作活動(春に向けて・・・） →

さくらの日

企画
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